REGULAMIN PIATEJ EDYCJI KONKURSU
»SWIETLICE WIEJSKIE - CO TUTAJ SIE DZIEJE?”

§1

Postanowienia Ogdlne

1.Regulamin okresla zasady i warunki przeprowadzenia konkursu pod nazwa ,,Swietlice wiejskie - co tutaj
sie dzieje?”, zwanego dalej konkursem.

2.0rganizatorem konkursu oraz fundatorem nagréd jest Marszalek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego,
zwany dalej ,,Organizatorem”.

3.Konkurs ma zasieg wojewddzki i jest organizowany raz w roku.
4.Konkurs ma charakter otwarty i jednoetapowy.
5.Uczestnictwo w konkursie jest dobrowolne i bezptatne.

6.Konkurs skierowany jest do kot gospodyn wiejskich zterenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego,
zwanych dalej ,,KGW”.

7.Za przeprowadzenie i organizacj¢ konkursu, w imieniu Organizatora, odpowiada dyrektor wtasciwy do
spraw rolnictwa w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

8.Uczestnictwo w konkursie jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

9.Regulamin konkursu wraz zkarta zgloszenia dostgpny jest na stronie internetowej pod adresem
https:// www kujawsko-pomorskie.pl/menu-tematyczne/rolnictwo-i-obszary-wiejskie

§2
Cel ogélny konkursu

1.Celem konkursu jest propagowanie idei zdrowego stylu zycia przez KGW, poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki zdrowotnej i prawidtowych nawykow zywieniowych potaczonych z aktywnoscia fizyczna, tradycja
zielarskg oraz wykorzystaniem nowoczesnych akcentow w tradycyjnej kuchni regionalnej. Dziatania te majg na
celu promowanie zdrowego stylu zycia u mieszkancéw w kazdym wieku. Inicjatywy zrealizowane przez KGW
w latach 2022-2025 musza przyczynia¢ si¢ do podnoszenia §wiadomosci prozdrowotnej lokalnej spotecznosci.

2.Szczegotowe cele konkursu to:

l)organizacja spotkan ze specjalistami (lekarzami, dietetykami, personelem medycznym), w zakresie
profilaktyki zdrowotnej i prawidlowych nawykow zywieniowych;

2)pielggnowanie lokalnych tradycji zielarskich poprzez udziat w tematycznych konkursach, warsztatach oraz
wymian¢ doswiadczen;

3)tworzenie przy §wietlicach ogrodkéw ziotlowych, warzywnych, owocowych;

4)upowszechnianie wiedzy o zielarstwie i wykorzystywanie utworzonych ogrodkow ziotowych, warzywnych,
owocowych do organizacji warsztatow;

5)aktywizacja fizyczna mieszkancow poprzez réozne formy ruchu np. zumba, joga, gimnastyka czy nordic
walking, itp.;

6)przygotowanie warsztatow promujacych tradycyjne metody konserwowania zywnosci np. przygotowywanie
kiszonek;

7)warsztaty kulinarne w oparciu o ideg Slow Food, czyli zdrowej, czystej i uczciwej zywnosci, ksztattujace
zdrowe nawyki zywieniowe wsrod lokalnej spotecznosci;

8)warsztaty kulinarne z potraw regionalnych przygotowywanych w wers;ji fit.

§3



Adresaci konkursu

1.Konkurs skierowany jest do KGW z obszaru wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, ktore zrealizowaty
dziatania prozdrowotne w terminie od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2025 r.:

1)zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze Kot Gospodyn Wiejskich, o ktéorych mowa w ustawie z dnia
9 listopada 2018 1. o kotach gospodyn wiejskich (Dz. U. z 2025 r. poz. 310 z p6zn. zm.) lub

2)niezarejestrowanych w Krajowym Rejestrze Kot Gospodyn Wiejskich, a dzialajace na podstawie innych
przepisow: ustawy z dnia 8 pazdziernika 1982 r. o spoteczno-zawodowych organizacjach rolnikéw (Dz. U.
z2025 1. poz. 781) lub na podstawie ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzyszeniach (Dz. U.
7 2020 r. poz. 2261 oraz z 2026 r. poz. 316 i 346).

2.Jednostka uprawniong do zgloszenia KGW w konkursie jest wojt/burmistrz gminy na terenie ktorej
zlokalizowane jest koto gospodyn wiejskich.

3.Wéjt/burmistrz gminy moze zgtosi¢ do konkursu nie wiecej niz trzy KGW z terenu gminy.
§4
Warunki uczestnictwa w konkursie

1.Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest zgloszenie kota gospodyn wiejskich, za posrednictwem
wojta/burmistrza gminy oraz prawidtowe iterminowe ztozenie/przestanie do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu nastgpujacych dokumentow:

I)prawidlowo wypelionego formularza zgloszeniowego w wersji papierowej w formacie A4, zgodnie ze
wzorem stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu,

2)podpisanej przez przedstawicieli kota gospodyn wiejskich zgody na przetwarzanie danych osobowych
udzielanej przez osobe, ktorej dane dotycza, zgodnie z zalgcznikiem nr 2 do niniejszego regulaminu,

3)podpisanej przez przedstawicieli kota gospodyn wiejskich informacji w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych osoby, ktorej dane dotycza, zgodnie z zalacznikiem nr 3 do niniejszego regulaminu,

4)ptyty CD/DVD zawierajacej: wersje edytowalng formularza zgtoszeniowego w MSWord, zalaczniki
w formacie jpg, pdf,

5)dodatkowych nieobowigzkowych materialow w wersji papierowej, dokumentujacych zrealizowane
inicjatywy (regulaminy konkursowe, programy wydarzenia, plakaty, zdjecia, itp.).

2.Formularze zgloszen zamieszczone zostang na stronie internetowej Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
pod adresem https://www.kujawsko-pomorskie.pl/menu-tematyczne/rolnictwo-i-obszary-wiejskie

3.Zgloszenie nalezy wysltaé przesytka rejestrowana, ktorej dat¢ nadania da si¢ ustali¢ lub dostarczy¢ osobiscie
w dniach i w godzinach pracy Organizatora do:

Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, Plac Teatralny 2, 87-100
Torun z dopiskiem Konkurs ,,Swietlice wiejskie - co tutaj si¢ dzieje?” w terminie do 14 sierpnia 2026 r.

4.Zgloszenia dostarczone po terminie wskazanym w ust. 3 nie beda rozpatrywane.
5.Konkurs zostanie rozstrzygniety w terminie do konca listopada 2026 roku.
§5
Komisja konkursowa
1.Rozstrzygnigcia konkursu i wyboru laureatow dokona Komisja Konkursowa.

2.W sktad komisji wchodzi od 3 do 5 0s6b wskazanych przez dyrektora wlasciwego do spraw rolnictwa
w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego. Czlonkowie komisji kierujg si¢
bezstronnoscig i rzetelnoscia.

3.Komisja powotywana jest na czas przeprowadzenia konkursu.

4.Pracami komisji kieruje przewodniczacy wskazany przez dyrektora wilasciwego do spraw rolnictwa
w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.



5.Komisja dokonuje oceny zgloszen w oparciu o kryteria konkursowe okres§lone w § 6 niniejszego
Regulaminu. Uzyskana ocena pozostaje do wytacznej wiadomosci komisji.

6.W przypadku otrzymania przez kota gospodyn wiejskich rownej liczby punktéw decyduje wigksza liczba
punktow otrzymana za kryterium z § 6 pkt 1.

7.Komisja Konkursowa ma prawo do weryfikacji zrealizowanych przez KGW inicjatyw, np. poprzez zadanie
przedlozenia raportu fotograficznego.

8.Decyzja komisji jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwolanie.
9.Z prac Komisji zostanie sporzadzony protokot podpisany przez przewodniczacego.
§6
Kryteria oceny
Przy formutowaniu ocen przez Komisj¢ Konkursowg majg zastosowanie nastepujace kryteria:
Dréznorodnos¢ zrealizowanych inicjatyw prozdrowotnych (1-10 pkt);

2)wptyw podejmowanych inicjatyw na funkcjonowanie spotecznosci lokalnej, zroznicowane grupy docelowe
(1-5pkt);

3)zaangazowanie mieszkancoéw przy organizacji inicjatyw (1-5 pkt);

4)ywspodlpraca przy organizacji wydarzen prozdrowotnych z innymi podmiotami, organizacjami, instytucjami
(1-5 pkt);

5)jakos¢, oryginalnos¢, innowacyjnos¢, pomystowos¢ zrealizowanych inicjatyw (1-7 pkt);

6)pozyskiwanie i wykorzystanie przez kolo gospodyn wiejskich $rodkow zewnetrznych na realizowane
wskazane we wniosku dziatania (1-3 pkt.).

§7
Nagrody
1.Laureaci konkursu otrzymaja nagrody finansowe za zaj¢cie od I do V miejsca.

2.Dopuszcza si¢ mozliwos$¢ przyznania nagrod réwnorzednych w przypadku wysokiej oceny kilku KGW oraz
mozliwo$¢ zmniejszenia liczby laureatow, w przypadku niespetnienia kryteriow oceny.

3.0 liczbie zwyciezcow i wysokos$ci nagrod za poszczegodlne miejsca zdecyduje Komisja Konkursowa.

4.} aczna wysokos¢ nagrod finansowych w konkursie wynosi 33.000,00 zt (stownie: trzydziesci trzy tysigce
ztotych).

5.Nagrody nie podlegaja wymianie na jakikolwiek ekwiwalent.

6.Nagroda finansowa zostanie przekazana w formie przelewu pieni¢znego na wskazany w formularzu
zgloszeniowym rachunek bankowy KGW, zarejestrowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.

7.Nagrody finansowe muszg by¢ przeznaczone na cele statutowe nagrodzonego KGW.

8.0rganizator zastrzega sobie prawo do przyznania nagrod dodatkowych.

§8

Ochrona danych osobowych
1)Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:
Wojewddztwo Kujawsko-Pomorskie — Urzagd Marszatkowski Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu
NIP: 956-19-45-671, REGON: 871121290
Plac Teatralny 2, 87-100 Torun, reprezentowany przez:

Marszatka Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego



2)W sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych mozna kontaktowac si¢ z inspektorem ochrony
danych na adres poczty elektronicznej pod adresem iod@kujawsko-pomorskie.pl ;

3) Uczestnicy konkursu, przystepujac do niego, wyrazaja zgode na przetwarzanie przez Administratora
nastepujacych danych: imig, nazwisko, adres, numer telefonu, e-mail, PESEL oraz numer rachunku bankowego.

4)Uczestnicy konkursu przyjmuja do wiadomosci, ze podanie wyzej wymienionych danych osobowych jest
dobrowolne, jednak ich podanie jest niezbedne do udziatu w konkursie.

5)Uczestnik przystepujac do konkursu wyraza zgode na publikacje swoich danych osobowych (imig
i nazwisko, miejscowo$¢, wiek) oraz umieszczenie tej informacji w materiatach promujacych Wojewodztwo
Kujawsko-Pomorskiego, jak réwniez na stronach internetowych, portalach spoteczno$ciowych oraz mediach.

6)Dane osobowe Uczestnikow 1 laureatow, po wyrazeniu przez nich zgody podczas rejestracji, beda
przetwarzane iuzywane w celu organizacji, przeprowadzenia konkursu oraz w celach promocyjnych przy
zachowaniu zasad okre$lonych w ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
2019 poz. 1781).

7)Uczestnik przystepujac do konkursu wyraza zgode na publikacj¢ wizerunku.

8)Dane osobowe Uczestnikow konkursu bedg przetwarzane przez Administratora na podstawie art. 6 ust. 1.
Lit. A Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenia o ochronie danych) jedynie w celu
i zakresie niezbednym do wykonania zadan Administratora danych osobowych zwiazanych z realizacja
konkursu.

9)Kazdemu uczestnikowi przystuguje prawo dostgpu do tresci jego danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania lub wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania, cofnigcia zgody,
atakze prawo do przenoszenia danych oraz do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

10)Dane uczestnikow beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wyzej okre$lonych celow.

11)Dane uczestnikoOw nie beda przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie beda poddane profilowaniu.

§9

Postanowienia koncowe
1.0rganizator zastrzega sobie prawo do uniewaznienia konkursu bez podania przyczyny.
2.0rganizator jest odpowiedzialny za przeprowadzenie konkursu i jego prawidtowy przebieg.

3.Prawo interpretowania regulaminu konkursu, badz rozstrzygania kwestii nie ujgtych w regulaminie
przystuguje Organizatorowi.



